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VYGOTKY: ENFOQUE SOCIOCULTURAL

BeaTRIz CARRERA Y CLEMEN MAZZARELLA

DEPARTAMENTO DE BioLOGiA Y QUIMICA.
INsTiTuTo PEDAGOGICO DE CARACAS. UPEL

Resumen

En los ltimos afios se ha manifestado un creciente interés por la contribucion de la obra de Lev Viygotsky a la psicologia y a la educacién.
La concepcion que tuvo de la historia y el empleo que hace de ella en relacion con la ciencia y la psicologia merecen considerar seriamente sus
ideas. Su genio estribd en sentar las bases de un nuevo sistema psicol6gico a partir de materiales tomados de la filosofia y de las ciencias
sociales de su época, la teorfa de Vygotsky es en gran medida una aplicacion del materialismo histérico y dialéctico al sistema mencionado.

El presente trabajo representa una breve descripcion de los aspectos mas resaltantes de la teoria sociocultural de Vygotsky, se incluye el
método genético; a través del cual enfatiza en el estudio del origen de los procesos psicoldgicos del individuo, la relacion entre pensamiento y
lenguaje, el uso de los instrumentos y signos como mediadores para la comprension de los procesos sociales, la existencia del nivel de
desarrollo real y el nivel potencial de las funciones mentales como indicadores para definir la zona de desarrollo proximo y por Gltimo, se
sefialan las implicaciones educativas de la teoria junto con algunas aplicaciones en la préctica educativa.

Abstract vYGOTSKY:A SOCIO-CULTURAL APPROACH

In recent years there has been a growing interest in Lev Viygotsky's contribution to psychology and education. His concept of history and the
way he used it in relation to science and psychology deserve serious study. His uniqueness rests on founding a new psychological system on
contemporary ideas taken from philosophy and the social sciences, and as such his psychology is an application of historical and dialectical
materialism.

The article is a brief description of the most significant aspects of Vygotsky’s socio-cultural theory, and in particular the genetic method. In
studying the origin of the psychological processes of the individual this method emphasizes the relationship between thought and language; the
use of instruments and signs as mediators for understanding social processes; the existence of a level of real development and a level of
potential development in mental functions as a means of defining the next area of development. Finally, mention is made of the educational
implications of his theory together with practical applications in education.
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n los tltimos afos se ha manifestado
un creciente interés por la
contribucion de la obra de Lev
Vygotsky a la psicologiay a la
educacion. Laconcepcion quetuvo de
la historiay € empleo que hace de
ella en relacion con la cienciay la
psicologia merecen considerar
seriamente susideas. Su genio estribd
en sentar las bases de un nuevo
sistema psicol 6gico a partir de materiales tomados de la
filosofiay de las ciencias sociales de su época, lateoria
de Vygotsky es en gran medida una aplicacion del
materialismo historico y dialéctico al sistema
mencionado.

Su principa contribucion fue la de desarrollar un
enfoquegenera queincluyeraplenamentealaeducacion
en una teoria del desarrollo psicolégico. La pedagogia
humana, en todas sus formas, es la caracteristica
definitoriade su enfoquey representael concepto central
de su sistema.

El presentetrabg o representaunabreve descripcion
delos aspectos masresaltantes delateoriasociocultural
de Vygotsky, seincluye el método genético; através del
cual enfatiza en € estudio del origen de los procesos
psicol 6gicosdel individuo, larelacion entre pensamiento
y lenguaje, € uso de los instrumentos y signos como
mediadores paralacomprension delos procesos sociales,
la existencia del nivel de desarrollo real y el nivel
potencial de las funciones mentales como indicadores
para definir lazona de desarrollo préximo y por Gltimo,
se sefialan lasimplicaciones educativas delateoriajunto
con agunas aplicaciones en la préctica educativa.

El método de Vygotsky

Los aportes dados por Vygotsky a la Psicologia
Evolutiva, representan unareferenciade gran relevancia
en campos de la teoria evolutiva tales como: desarrollo
sociocognitivo de la primera infancia, aparicion del
lenguaje y la comunicacion, construccion del lenguaje
€scrito y otros aspectos.

Laperspectivaevolutivade Vygotsky esel método
principal de su trabajo, sefida que un comportamiento
s6lo puede ser entendido si se estudian sus fases, su
cambio, es decir; su historia (Vygotsky, 1979). Este
énfasis le da prioridad al andlisis de los procesos,
considerando que € argumento principal del andlisis
genético esquelos procesos psicol dgicosdel ser humano
solamente pueden ser entendidos mediante la
consideracién de la forma y el momento de su
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intervencion durante el desarrollo. Analizo los efectos de
la interrupcion y las intervenciones sobre ellos; dando
lugar a las variantes del andlisis genético: el método
genético-comparativoy el método experimental-evolutivo
(Vygotsky, 1979).

La concepcion del desarrollo seria incompleta sin
ladistincion y articulacion de los cuatro ambitos en que
aplicd su método genético: filogenético (desarrollo dela
especie humana), Vygotsky se interesa por las razones
que permiten la aparicion de funciones psicol6gicas
exclusivamente humanas (funciones superiores),
histdrico sociocultural sefida que este ambito esel que
engendrasistemasartificialescomplejosy arbitrariosque
regulan la conducta social, ontogenético que representa
el punto de encuentro de la evolucion bioldgica y
sociocultural y microgenético (desarrollo de aspectos
especificosdel repertorio psicol dgico delos sujetos), que
persigue una manera de estudiar in vivo la construccion
de un proceso psicol 6gico.

Pensamiento y Lenguaje

Uno delos aportes mas significativos de laobrade
Vygotsky lo congtituye la relacion que establece entre e
pensamiento y el lenguaje. Sefiala que en e desarrollo
ontogenético ambos provienen de distintas raices
genéticas, en e desarrollo del habla del nifio se puede
establecer con certeza una etapa preintelectuad y en su
desarrollo intelectua una etapa prelingliistica; hasta un
cierto punto en el tiempo, lasdos siguen lineas separadas,
independientemente una de la otra. En un momento
determinado estas lineas se encuentran y entonces el
pensamiento se torna verba y el lenguaje racional.

El autor sefiala que la transmisién raciona e
intencional delaexperienciay € pensamiento alosdemas,
requiere un sistemamediatizador y €l prototipo de éste es
el lenguaje humano. Ademés indica que la unidad del
pensamiento verba se encuentraen el aspecto interno de
lapalabra, en su significado.

Otro delos aportes de Vygotsky se relacionacon €
uso de instrumentos mediadores (herramientas y signos)
para entender los procesos sociales. La creacion y
utilizacion de signos como método auxiliar pararesolver
un problema psicol6gico determinado es un proceso
andlogo a la creacion y utilizacion de herramientas. La
analogia béasica entre signos y herramientas descansa en
la funcidn mediadora que caracteriza a ambos, mientras
gue ladiferencia esencial entre signosy herramientas se
relaciona con los distintos modos en que orientan la
actividad humana.

Las herramientas sirven como conductores de la



influenciahumanaen €l objeto de la actividad, se hallan
externamente orientadasy deben acarrear cambiosenlos
objetos. Por otro lado, el signo no cambia absolutamente
nada en el objeto de una operacion psicologica; por
consiguiente esta internamente orientado.

Interaccion entre Aprendizaje
y Desarrollo

Vygotsky (1979), sefialaquetodo aprendizajeenla
escuela siempre tiene una historia previa, todo nifio ya
ha tenido experiencias antes de entrar en la fase escolar,
por tanto aprendizajey desarrollo estan interrel acionados
desde los primeros dias de vida del nifio.

Refiere dos niveles evolutivos: e nivel evolutivo
real, quecomprendee nivel dedesarrollo delasfunciones
mental es de un nifio, supone aquellas actividades quelos
nifios pueden realizar por si solosy que son indicativas
de sus capacidades mentales. Por otro lado, si seleofrece
ayuda o se le muestra como resolver un problemay lo
soluciona, es decir, si el nifio no logra una solucién
independientemente del problema, sino que llegaa
ella con laayuda de otros constituye su nivel
de desarrallo potencial. Lo que los nifios
pueden hacer con ayuda de “otros’, en
cierto sentido, es més indicativo de su
desarrollo mental que lo que pueden
hacer por si solos.

Se demostr6 que la capacidad de
losnifios, deidéntico nivel dedesarrollo
mental para aprender bajo laguiade un
maestro variaba en gran medida, e
igualmente el subsiguiente curso de su
aprendizaje seria distinto. Esta diferencia es la que
denomind Zona de Desarrollo Proximo:

“No es otracosaqueladistanciaentre el nivel real
de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y € nivel dedesarrollo
potencia, determinado a través de la resolucion de un
problemabajo laguiade un adulto o en colaboracion con
otro compafiero mas capaz.” (1979: 133).

El nivel real de desarrollo revela la resolucion
independiente de un problema, define las funciones que
ya han madurado, caracteriza el desarrollo mental
retrospectivamente. La Zona de Desarrollo Préoximo
define agquellas funciones que todavia no han madurado,
pero que se halan en proceso de maduracién, en este
sentido se caracteriza el desarrollo mental
prospectivamente.

La relacién que establece Vygotsky entre

aprendizgjey desarrollo sefundamentaenlaL ey Genética
General, donde se establece que toda funcién en el
desarrollo cultural del nifio aparece dos veces, 0 en dos
planos. Primero aparece en €l plano social y luego en €
plano psicol6gico. Primero aparece entre la gente como
una categoria intrerpsicolégica y luego dentro del nifio
€omo una categoria intrapsicol 6gica (Werstch, 1988).

De esta manera se considera que €l aprendizaje
estimulay activa unavariedad de procesos mentales que
afloran en € marco de lainteraccion con otras personas,
interaccion que ocurre en diversos contextosy essiempre
mediada por el lenguaje. Esos procesos, que en cierta
medidareproducen esasformasdeinteraccion social, son
internalizadas en e proceso de aprendizaje socid hasta
convertirse en modos de autorregulacion.

Implicaciones educativas de
la teoria de Vygotsky

Se sefidan tres ideas bésicas que tienen relevancia
en educacion:

a.) Desarrollo psicoldgico visto de manera
prospectiva. En el proceso educativo
normalmente se evallan las capacidades o
funciones que el nifio domina
completamente y que ejerce de manera
independiente, laidea es comprender en
€l curso de desarrollo, e surgimiento de

lo que es nuevo (desarrollo de

procesos que se encuentran

en estado embrionario).

La Zona de

Desarrollo
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Proximo es el dominio psicolégico en constante
transformacion, de manera que el educador debe
intervenir en esta zona con €l objeto de provocar en los
estudiantes los avances que no sucederian
espontaneamente.

b.) Los procesos de aprendizaje ponen en marcha
los procesos de desarrallo. Latrayectoria del desarrollo
esdeafuerahaciaadentro por medio delainternalizacion
de los procesos interpsicolégicos; de este modo, si se
consideraqued aprendizajeimpulsael desarrollo resulta
que la escuela es e agente encargado y tiene un papel
fundamental en la promocion del desarrollo psicol 6gico
del nifio.

c.) Intervencidn de otrosmiembros del grupo social
como mediadores entre cultura e individuo. Esta
interaccion promueve | os procesosinterpsicol dgicos que
posteriormente serén internalizados. La intervencion
deliberada de otros miembros de la cultura en el
aprendizaje de los nifios es esencia para € proceso de
desarrollo infantil. La escuela en cuanto a creacion
cultural de las sociedades |etradas desempefia un papel
especial en laconstruccion del desarrollo integral delos
miembros de esas sociedades.

Experiencias educativas

Son numerosas las aplicaciones de las ideas de
Vlygostky en educacidn, de maneraque presentamos solo
algunos de | os trabgjos que permiten evidenciar la obra
del autor en la préctica educativa:

Brown y Ferrara (citados por Wertsch, 1988)
desarrollaron andlisis concretos sobre la relacién entre
los niveles real (funcionamiento interpsicol6gico) y
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